
Aangesloten bij: Sport Gent, Karate Vlaanderen, Shito Kai België, World Shito Kai Federation 

Trainingsmomenten 
	 🔹  Zondag: 9-10u (alle beginners, danszaal - naast de cafetaria) 
	 🔸  Dinsdag: 17-18u (7-9 jaar, gevechtszaal - beneden, einde van de gang terug naar boven) 
	 🔸  Dinsdag: 18-19u (10-12 jaar, gevechtszaal) 
	 🔸  Dinsdag: 19-20u30 (vanaf 13 jaar, gevechtszaal) 
	 🔺  Vrijdag: 20-21u30 (vanaf 13 jaar, gevechtszaal) 

💶  Lidgeld en vergunning (verzekering) 
🧒  Kinderen 7-12 jaar📌  
	 	 Lidgeld: €150 per jaar | €90 per half seizoen (sept-febr | mrt-aug) 
	 	 ➕  Vergunning: €30 per jaar (verplicht voor alle leden, geen halfjaarlijkse optie) 
 
🧑🎓  Vanaf 13 jaar📌  
	 	 Lidgeld: €190 per jaar | €110 per half seizoen 
	 	 ➕  Vergunning: €30 per jaar (verplicht voor alle leden, geen halfjaarlijkse optie) 

📌  Het geboortejaar is bepalend 

💡 Kortingen 
	 	 🧑🧑🧒🧒  Gezinskorting: korting voor een tweede gezinslid op het jaarlidgeld (wordt teruggestort). 
	 	 🎫  UITPAS-korting: inwoners van Gent, Merelbeke of Destelbergen met verhoogde 

tegemoetkoming, leefloon of schuldbemiddeling krijgen 80% korting op jaarlidgeld. (niet geldig 
voor halfjaarlijks lidgeld en niet cumuleerbaar met gezinskorting). 

	 	 🔗  Meer info: uitin.gent.be/uitpas  

📝  Inschrijven 
Na goedkeuring van de sensei via: www.karate.gent/inschrijven.html of scan de QR-code  
Stort de verzekering samen met het lidgeld, vermeld de naam van de karateka. 

	 	 🤜  Voorbeeld: Ben je 11 jaar en begin je in september voor een half seizoen? 
Schrijf €120 over (€90 lidgeld + €30 vergunning).  
Eind februari betaal je de tweede helft van het seizoen (€90).  
‼ Merk op dat voor 1 jaar inschrijven voordeliger is! 

🥋  Kledij & accessoires 
Een witte karate-gi met gordel en voor de jongens een kruisbescherming. 
Decathlon heeft degelijke beginners karatepakken (Outshock 100) en kruisbeschermingen (Slipee 100). 
Via de club kan je een gi of accessoires voor gevorderden bestellen: Top Fighter, Tokaido, Shureido. 
Meer accessoires zoals club T-shirt, rugzak, sporttas op www.karate.gent/accessoires.html 

🏅  Vakanties, stages en wedstrijden 
In korte schoolvakanties trainen we door, in de grote vakantie is er een aparte regeling. Op Shito Kai 
Belgium stages verwachten we zoveel mogelijk leden, er is dan geen les in de club.

SHITO-RYU KARATE-DO

CONTACT BLIJF OP DE HOOGTE
📍  Secretariaat Shito Kai Gent 
Beelbroekhof 15, 9040 St.-Amandsberg 
📞  0486 58 79 04 (sensei Kris) 
📧  info@shito-kai-gent.be

📅  Check altijd de kalender: shito-kai-gent.be/kalender.html  
📺  www.youtube.com/user/ShitoKaiGent  
👍  www.facebook.com/shitokaigentkaratedoclub 
👥  FaceBook groep “Leerlingen Shito Kai Gent” nieuws & updates)
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